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|. WSTEP

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej Gminy Szumowo na lata 2024-2028 zostat przyjety Uchwatg Rady Gminy
Szumowo Nr L1/378/24 z dnia 31 stycznia 2024 r.

Monitorowanie realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej Gminy Szumowo na lata 2024-2028
oraz nadzorowanie prawidlowosci wykonywania zadan powierzono Os$rodkowi Pomocy
Spotecznej w Szumowie.

Przemoc domowa wg definicji ustawowej jest to jednorazowe albo powtarzajace si¢
umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng
lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczegblnosci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnosé, nietykalnosc¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajagce lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do sSrodkow finansowych
lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkow komunikacji elektroniczne;.

Przemocy domowej moze do$wiadczy¢ kazdy, bez wzgledu na miejsce zamieszkania,
wyksztalcenie, status materialny czy spoteczny. Moze ona przybiera¢ rézne formy (przemoc
fizyczna, psychiczna, ekonomiczna, seksualna), jednakze niezaleznie od tego, kazda z nich stanowi
zagrozenie 1 jest przestepstwem z art. 207 Kodeksu Karnego.

Rozw¢j spojnego 1 wielopoziomowego systemu pomocy rodzinom dotknietym przemoca
domowa powinien opierac si¢ o diagnozg problemu przemocy. Diagnoza ta powinna uwzgledniac
skale zjawiska, oferte placowek 1 instytucji w zakresie dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej, postawy, kompetencje i do§wiadczenia w zakresie dzialan pomocy osobom uwiktanym
w przemoc domowa oraz mozliwosci i bariery podejmowania dziatan pomocowych.

Podstawe programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktorym wszelkie
dzialania na rzecz rodziny powinny by¢ planowane 1 wdrazane przez specjalistOw o roznych
zawodach, bedacych przedstawicielami roéznych instytucji i1 organizacji. Praca zespolowa

ma kluczowe znaczenie. Zapobiega powielaniu dziatan przez poszczegolne stuzby, daje mozliwos¢
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uzyskania szerokiej informacji o sytuacji osoby uwiklanej w przemoc, pozwala wspdlnie
przedyskutowaé problem, wymienia¢ spostrzezenia, wspdlnie ustala¢ najlepszy plan pomocy oraz
rozdzielaé poszczegodlne zadania. Zaden pojedynczy specjalista ani instytucja nie jest w stanie

zabezpieczy¢ wszystkich podstawowych potrzeb rodziny uwiktanej w przemoc.

Celem gléwnym programu jest: zwigkszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy domowe;j
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie Szumowo. Cel ten bedzie realizowany
m.in. poprzez:
1) systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Szumowo,
2) podnoszenie wrazliwosci spotecznej na problem przemocy domowe;j,
3) wsparcie rodzin i 0s6b doznajgcych przemocy domowe;j,
4) edukacje spoleczenstwa w zakresie problematyki przeciwdziatania przemocy domowej,
5) oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa,
6) podnoszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problematyka przeciwdzialania przemocy
domowe;j.
Cel gtéwny Programu realizowany byt w oparciu o cele szczegotowe:
e diagnozowanie zjawiska przemocy domowej w Gminie Szumowo,
o zwigkszenie skuteczno$ci dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej i ochronie
0s6b doznajacych przemocy domowe;j,
e zapewnienie ochrony i mozliwos$ci udzielenia wsparcia ofiarom przemocy domowej,
e podnoszenie $wiadomos$ci spotecznej 1 wrazliwosci na zjawiska zwigzane z przemocy
domowa,
e podniesienie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb 1 przedstawicieli

podmiotow realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

W ramach realizacji m.in. Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
1 Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej Gminy Szumowo zostal powotlany przez Wojta

Gminy Zespot Interdyscyplinarny, ktorego koordynatorem jest Osrodek Pomocy Spoteczne;.

Zespol Interdyscyplinarny Gminy Szumowo w 2024 r. tworzyli przedstawiciele
nastepujacych podmiotow:
1) Osrodka Pomocy Spotecznej w Szumowie
2) Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Szumowie

3) Komendy Powiatowej Policji w Zambrowie



4) Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Centrum Medyczne ,,Zdrowie” w Szumowie
5) Zespotu Szkot w Szumowie
6) Sadu Rejonowego w Zambrowie
7) Towarzystwa Przyjacidt Ziemi Szumowskie;j

Zespot Interdyscyplinarny Gminy Szumowo bezposrednio monitoruje zjawisko przemocy
wystepujace na terenie gminy wspotpracujagc w tym zakresie ze wszystkimi instytucjami
realizujgcymi  program. Dzialania Zespotu zmierzaja do udzielenia pomocy osobom
do$wiadczajagcym przemocy i ich najblizszemu otoczeniu poprzez kreowanie lokalnej polityki
wobec problemu i wypracowania procedur oraz standardow. Zespot Interdyscyplinarny spotykat
si¢ w miar¢ potrzeb, jednak nie rzadziej niz raz na dwa miesigce. Spotkania Zespotu sg baza
tworzenia systemowych dzialah oraz wypracowania wspdlnych decyzji dotyczacych
indywidualnych strategii pomocy.

W 2024 r. do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Szumowo wptyngto
3 formularze ,,Niebieska Karta — A”. W 2024 r. wszczeto 2 procedury ,,NK”, w ramach ktorych
pracowano na rzecz 2 rodzin. Dziataniami zwigzanymi z wystepowaniem przemocy domowej
objetych bylo 2 rodziny. W 2024 r. zakonczono 2 procedury ,,Niebieskie Karty”, w tym 1 procedurg
zakonczono z powodu ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano
dalszego stosowania przemocy domowej, 1 procedura zostata zakonczona z powodu

rozstrzygnigcia o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

Liczba formularzy ,,Niebieska Karta — A” wszczynajacych procedure¢ sporzadzonych przez

przedstawicieli poszczegolnych podmiotow w latach 2021 - 2024

Podmiot
wypehiajacy 2021 r. 2022 r. 2023 r. 2024 r.
formularz ”"NK-A”

OPS 2 1 3 0
Policja 5 12 6 3
GKRPA 0 0 0 0
Oswiata 0 0 0 0
Ochrona zdrowia 0 0 0 0




II.

REALIZACJA ZADAN WYNIKAJACYCH Z GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ GMINY SZUMOWO ZA 2024 R.

L.p CELE ZADANIE RAPORT Z REALIZAJI ZADANIA REALIZATOR|
1. | Diagnozowanig 1. Zbieranie 1. 1. OPS
zjawiska 1 analiza danych a) Pracownicy socjalni O$rodka Pomocy | W Szumowie,
przemocy dotyczacych Spotecznej w Szumowie zbierali i analizowali | Zespot
w rodzinie wystgpowania dane zwigzane z wystgpowaniem aktow przemocy | Interdyscypli-
w Gminie aktow przemocy | domowej podczas wizyt w §rodowisku, gtéwnie | narny Gminy
Szumowo domowej w  trakcie przeprowadzania ~ wywiadéw | Szumowo
srodowiskowych.
b) Pracownicy socjalni Os$rodka Pomocy
Spotecznej W Szumowie uczestniczyli
w  posiedzeniach grup  diagnostyczno -
pomocowych  Zespolu Interdyscyplinarnego

Gminy Szumowo w ramach pracy na rzecz rodzin
objetych procedura ,,Niebieska Karta” — m.in.
analizujac  pozyskane dane w  zakresie
wystepowania przemocy domowe;j.

¢) Na rzecz os6b i rodzin, co do ktorych istniato
podejrzenie, ze sa dotknigte przemocg domowa
OPS w Szumowie oraz cztonkowie ZI i GD-P
wspotpracowali z innymi instytucjami m.in.: KPP
w Zambrowie (w tym Posterunkiem Policji w
Szumowie), placowkami Os$wiaty, Ochrony
Zdrowia, Sagdem Rejonowym w Zambrowie, ktore
wymieniaty si¢ pozyskiwanymi w danym zakresie
informacjami i podejmowaty niezbedne w tym
celu dziatania.

d) Zespot Interdyscyplinarny Gminy Szumowo
prowadzi zbior informacji na podstawie rejestrow:
,»Niebieskiej Karty”; posiedzen ZI i posiedzen
GD-P.

2. Informacje o osobach i rodzinach, co do ktoérych|
istniatlo podejrzenie, ze sa dotkniete przemoca
domowg, badz stosuja przemoc domowa|
pozyskiwane byly glownie w czasie posiedzen
GKRPA w Szumowie. Czlonkowie GKRPA w|
Szumowie  podczas rozmoéw z  osobami
naduzywajacymi  spozywanie  alkoholu oraz
cztonkami ich rodzin starali si¢ diagnozowaé
sytuacje i problematyke wystgpujaca w rodzinie.
Pozyskane informacje zamieszczane byly w aktach
sprawy osoby, wobec ktorej prowadzono dziatania
zwigzane z uzaleznieniem.

2. Gminna
Komisja
Rozwiazywani
a Problemow
Alkoholowych
w Szumowie




a) Przeprowadzono diagnozg potrzeb
wystepujacych w $§rodowisku szkolnym, w tym
czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze
szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow|
zastepczych oraz nowych substancji zastepczych.
(sporzadzony raport)

b) Nauczyciele w ramach swojej biezacej pracy
wychowawczej analizowali sytuacje¢ rodzinng
swoich wychowankow, w szczegolnosci analizowali
sytuacje dzieci z rodzin zagrozonych alkoholizmem
i niewydolnych wychowawczo. Podejmowali
indywidualne rozmowy z rodzicami tych uczniow.
INa biezaco konsultowano sytuacj¢ z pracownikami
OPS w Szumowie. Odbywali wizyty domowe.

c) szkota wprowadzita Standardy Ochrony)
Matoletnich
4.

a) We wrze$niu 2024 r. przeprowadzono badanie
ankietowe wsrod uczniow, rodzicéw i nauczycieli
nt. ,,Diagnoza czynnikoéw chronigcych i czynnikow
ryzyka”, ustalono wnioski i kierunki do pracy
wychowawczej z uczniami, postuzyly one takze do
opracowania Programu Profilaktyczno -
Wychowawczego realizowanego w roku szkolnym
2024/2025.

3. Szkota
Podstawowa
w Srebrnej

4. Zespot
Szkot
w Szumowie

b) szkota wprowadzita Standardy Ochrony)

Matoletnich
Zwickszenie | 1. Prowadzenie 1. 1. OPS
skutecznosci | zintegrowanychi | a) W 2024 r. czlonkowie grup diagnostyczno-| W Szumowie,
dziatan skoordynowanych | pomocowych (w tym pracownicy socjalni) w| i Zespét
w zakresie dzialan w zakresie | ramach prowadzonych procedur , Niebieskiej| Interdyscyplin
przeciwdziata | przeciwdzialania Karty”: arny Gminy
nia przemocy | przemocy - podejmowali dziatania dotyczace oceny sytuacji | SZumowo
domowej i domowej 0sob doznajacych przemocy domowej oraz 0sob
ochropie 0sob stosujacych przemoc domowa,
doznajacych - realizowali procedure ,Niebieskie Karty” w
Przem“? przypadku podejrzenia wystapienia przemocy
domowej

sytuacji
zagrozenia zycia lub zdrowia,

domowej, zwlaszcza w wystapienia
- zawiadamiali osoby podejrzane o stosowanie
przemocy domowej o wszczeciu procedury
,.Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢,

- realizowali dzialania w stosunku do o0sob
doznajacych przemocy domowej oraz 0soOb
stosujacych przemoc domowa,

sytuacje
przemocy domowej, a

0sOb  doznajacych
takze zagrozonych

- monitorowali




wystgpieniem przemocy domowej, w tym réwniez
po zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”,

- informowali przewodniczacego ZI o efektach
podjetych dzialan w ramach procedury ,,Niebieskie
Karty”,

- pracownicy socjalni powolani do grup
diagnostyczno — pomocowych pracowali z osoba
doznajaca przemocy domowej i opracowywali plan
pomocy, zgodnie z jej uzasadnionymi potrzebami,

- funkcjonariusze Policji powotani do grup
diagnostyczno — pomocowych pracowali z
osobami stosujacymi przemoc domowa.

b) Zespot Interdyscyplinarny Gminy Szumowo

opracowal warunki umozliwiajace realizacje

zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy

domowej oraz integrowat i koordynowat dziatania

przedstawicieli podmiotéw wchodzacych w sklad

Z1, w szczegolnosci poprzez:

- diagnozowanie probleméw przemocy domowej

na poziomie lokalnym,

- inicjowanie  dziatan  profilaktycznych,

edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu

przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzat

ich wykonanie wlasciwym podmiotom,

- inicjowanie dzialan w stosunku do o0sdb
doznajacych przemocy domowej 1 0sob
stosujacych przemoc domowa,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach,
osobach 1 mozliwosciach udzielania pomocy w
srodowisku lokalnym,

- powotywat grupy diagnostyczno - pomocowe i
na biezgco monitorowat realizowane przez nie
zadania,

- monitorowal procedury ,,Niebieskie Karty”.

c) Osrodek Pomocy Spolecznej wprowadzil
Standardy Ochrony Matoletnich

2.

a) Zadanie realizowane jest poprzez czynny udziat
cztonka GKRPA w Szumowie w pracach grup
diagnostyczno-pomocowych ZI Gminy Szumowo.
b) Z dokumentacji GKRPA w Szumowie wynika,
ze w 2024 r. do komisji wptynelo 7 wnioskéw o
skiecrowanie na leczenie odwykowe. W 2024 r.
GKRPA w Szumowie nie wszczynata procedury

,,Niebieska Karta”.

2. GKRPA
w Szumowie




c¢) GKRPA przeznaczyla $rodki finansowe na
funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego, ktory|
miesci si¢ w Szumowie, gdzie osoby naduzywajace
spozywania alkoholu oraz czlonkowie ich rodzin
mogli skorzysta¢ z  fachowej pomocy|

psychoterapeutyczne;.
Zapewnienie | 1. Zapewnienie 1. 1. OPS
ochrony wsparcia a) Na terenie Gminy Szumowo prowadzony jest | W Szumowie
imozliwosci | instytucjonalnego | Punkt Konsultacyjny, z ktorego w 2024 r.|i Zespot
udzielenia ofiarom przemocy | korzystaty osoby uzaleznione i ich rodziny. Interdyscyplina
wsparcia b) Osoby z rodzin, w ktorych wystepuje przemoc | Iy Gminy
ofiarom domowa czy tez zagrozonych przemocg domowg | SZUmowo
przemocy informowane byly o przystugujacych im prawach
domowej zwigzanych z przemoca domowg oraz kierowane

do innych instytucji dziatajacych na rzecz os6b
pokrzywdzonych w celu pozyskania
szczegotowych informacji w tym zakresie, m.in.
informowane byly o mozliwo$ciach skorzystania z
bezptatnego specjalistycznego (radcy prawnego
i/lub psychologa)

¢) W 2024 r. dziatania profilaktyczne majace
na celu udzielanie specjalistycznej pomocy
zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca
domowa prowadzone byly poprzez
rozpowszechnianie ulotek, broszurek i plakatow
zwigzanych z ta tematyka.

d) W/w zadanie w 2024 r. realizowane bylo
roOwniez poprzez poradnictwo indywidualne
prowadzone z osobami i rodzinami w ramach pracy
socjalnej oraz poprzez rozpowszechnianie ulotek,
broszurek i plakatow zwigzanych z dang tematyka.

e) W 2024 r. osoby doznajace przemocy domowej
otrzymywatly  przygotowana  przez  OPS
w Szumowie pisemng informacje¢ zawierajacg dane
teleadresowe instytucji $wiadczacych pomoc
osobom poszkodowanym 1iich rodzinom oraz inne
ulotki i informatory dotyczace telefonow zaufania.
Ponadto informacja zawierajace dane teleadresowe
instytucji i placowek zapewniajacych pomoc
i wsparcie rodzinom dotknigtym przemoca
wywieszone sg na tablicy ogloszen OPS
w Szumowie oraz zamieszczane na stronie




internetowej OPS A4 Szumowie:
WWW.0pSSzumowo.naszbip.pl

2.

a) Czlonkowie GKRPA w Szumowie podczas
rozmoéw z osobami naduzywajacymi alkoholu
starali si¢ diagnozowal sytuacje rodziny oraz
oferowali pomoc zaréwno rodzinie jak
1 poszczegolnym jej cztonkom.

b) GKRPA w Szumowie przeznaczyta w 2024 r.
srodki pienigzne na funkcjonowanie Punktu
Konsultacyjnego mieszczacego si¢ przy NZOZ
Centrum Medyczne ,,Zdrowie” w Szumowie.
Dziatania Punktu skierowane sg gtownie do osoéb
uzaleznionych i ich rodzin. Jednym z dziatan
Punktu jest rozpoznanie zjawiska przemocy
domowej oraz udzielenie stosownego wsparcia
1 informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy
w tym zakresie.

a) Szkota prowadzila rézne formy pomocy
psychologiczno — pedagogicznej dla uczniow,
rodzicow i nauczycieli.

b) Na spotkaniu z rodzicami dyrektor szkoly
poinformowat o instytucjach stuzacych wsparciu
rodziny.

¢) Rodzice zostali zapoznani ze Standardami
Ochrony Matoletnich

4.

a) edukowanie o0s6b doznajacych przemocy
domowej w zakresie przystugujacych im praw

- na biezaco nauczyciele zapoznawali uczniow z
prawami ucznia i jego obowigzkami,

- w dniu 13 lutego 2024 r. w szkole odbyto
spotkanie pracownika tomzynskiego Urzedu
Celno-Skarbowego z uczniami klas VII i VIII na
temat hazardu i gier losowych - akcja edukacyjno
- informacyjna Krajowej Administracji
Skarbowe;j,

- w dniu 24 maja 2024r. uczniowie klas VII-VIII
uczestniczyli w programie edukacyjno - obronnym
"Edukacja z wojskiem", ktorego organizatorem jest
Ministerstwo Obrony Narodowej w potaczeniu z
Ministerstwem Edukacji Narodowe;.

2. GKRPA
w Szumowie

i
Punk
Konsultacyjny

3. Szkota
Podstawowa
w Srebrnej

4. Zespot Szkot
W Szumowie



http://www.opsszumowo.naszbip.pl/

b) udzielanie informacji o mozliwosci skorzystania
z bezptatnego poradnictwa specjalistycznego na
terenie gminy i powiatu

- w klasach prowadzono rozmowy wychowawcze i
prelekcje na temat uczu¢ i ich wyrazania,
odrézniania dobra od zla, bycia sprawiedliwym i
prawdomoéwnym,  udzielano informacji o
mozliwosci skorzystania ~ z  bezplatnego
poradnictwa specjalistycznego na terenie gminy i
powiatu,

- nauczyciele, wychowawcy, pedagog oraz
psycholog spotykali si¢, aby rozwigzywaé rozne
sprawy wychowawcze, dotyczyty one
wyeliminowania  niewlasciwych  zachowan
uczniow (m.in. agresja stowna i fizyczna),

- w trosce o ochrong zdrowia za posrednictwem FB
zapoznano rodzicow i ucznidow z kampanig
edukacyjng ,,Blisko telefonu, daleko od dziecka”

¢) Rozpowszechnianie  telefonu  zaufania
,,Niebieska linia”

Na profilu FB 1 stronie internetowej szkotly
udostepniono informacje - Telefony zaufania oraz
infolinii wsparcia dzieci i mtodziezy oraz dorostych,
ktorzy potrzebuja pomocy.

2. Lagodzenie 1. 1. OPS
nastepstw zjawiskal W 2024 r. cztonkowie grup diagnostyczno —|W Szumowie
przemocy pomocowych Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy | i Zespot
domowe; Szumowo informowali osoby podejrzane o | Interdyscyplina

stosowanie przemocy domowej o konsekwencjach | rny Gminy
wynikajacych z niewlasciwego zachowania oraz | Szumowo
motywowali do podjecia wszelkich staran
majacych na celu zapewnienie whasciwych relacji
wewnatrzrodzinnych.

2.

a) Czlonkowie GKRPA w Szumowie mobilizowali
osoby naduzywajace spozywania alkoholu do

2. GKRPA
w Szumowie

zaprzestania spozywania alkoholu, zachowania
abstynencji czy tez podjecia  leczenia
odwykowego. Natomiast osoby wspotuzaleznione
motywowane byly do ewentualnego podjecia
psychoterapii w zaktadach lecznictwa

odwykowego.
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b) Mobilizowano osoby naduzywajace alkoholu
i cztonkéw ich rodzin do skorzystania z pomocy
1 wsparcia Punktu Konsultacyjnego w Szumowie.

Podnoszenie
swiadomosci
spolecznej

i wrazliwosci
na zjawiska
zZwigzane

Z przemoca
domowg

Edukacja
spoleczenstwa

w zakresie
problematyki
przeciwdziatania

przemocy domowej

1. W 2024 r. dziatalno$¢ edukacyjna w zakresie
p/dziatania przemocy domowej prowadzona byta
poprzez poradnictwo indywidualne w ramach
pracy socjalnej oraz poprzez rozpowszechnianie
ulotek, broszurek i plakatow zwigzanych z dana
tematyka.

2.
a) Czlonkowie @ GKRPA w  Szumowie
rozpowszechniali ulotki, broszury i plakaty

zwigzane z tematyka uzaleznienia oraz jego
skutkami.  Ponadto =~ wskazywali  osobom
naduzywajacym alkoholu i cztonkom ich rodzin
placowki
informacji do jakich instytucji maja si¢ zgtosic¢, aby
uzyska¢ odpowiednig pomoc i wsparcie.

leczenia wuzaleznien oraz udzielali

b) W 2024 r. zostaly sfinansowane rdznorodne
programy profilaktyczno-edukacyjne skierowane
w szczegOlno$ci do dzieci i mtodziezy, jak
rowniez do dorostych mieszkancow Gminy
Szumowo:

- Zima bez komputera” — ferie zimowe dla dzieci
- ,,Zdrowo i aktywnie”

- ,,Taki duzy, taki maty tancerzem moze by¢”

- ,,Nie jeste$s sama”

- ,,Zyj zdrowo, na sportowo i bezalkoholowo”

- ,,Znajdz pomyst na siebie”

- ,,Uzaleznienia — stop, aktywne wakacje — start”
- ,Stawiam na siebie”

- ,,Tancze, aby zdrowym by¢”

3.
a) Nauczyciele i wychowawcy prowadzili
pogadanki z uczniami na temat m.in:
- ,,Agresji mowimy NIE!”
- ,,O presji rowiesniczej”
- ,.Savoir vivre, czyli zasady dobrego wychowania”
- ,,Gdzie dom - tam serce twoje”
- ,,Radzimy sobie z wiasng i cudzg agresjg”
- ,,Budowanie relacji miedzyosobowych”

- »Rodzina - moje okno na $wiat”

1. OPS

w Szumowie

1 Zespo6t
Interdyscyplin
arny Gminy
Szumowo

2. GKRPA
w Szumowie

3. Szkota
Podstawowa
w Srebrnej
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- ,,Autorytety w zyciu nastolatkow”

- ,.Kodeks bezpieczenstwa”

- ,,Nie daj si¢! - profilaktyka przemocy fizycznej”
- ,,Rola rodziny ”

- Zapoznanie ze Standardami Ochrony Matoletnich

4.

a) prowadzenie wsrdd dzieci i miodziezy |4, Zespot Szkot
profilaktyki w zakresie agresji 1 przemocy m.in. |w Szumowie
poprzez organizowanie zaje¢ w ramach programu
wychowawczo-profilaktycznego

- nauczyciele, wychowawcy, pedagog szkolny
przeprowadzili  szereg  dzialan i zaje¢
wychowawczo - profilaktycznych z uczniami,
przygotowywali mtodziez do odpowiedzialnego
petnienia  r6l  malzenskich, rodzicielskich;

uswiadamiali uczniom konsekwencje
niewlasciwych zachowan. Odbywaty sie lekcje
wychowawcze na temat: ,,Ksztalcenie

umiejetnosdci rozpoznawania wiasnych emocji”
Wychowawcy duzo czasu poswigcili na
integrowanie zespolow klasowych, budowanie
atmosfery bezpieczenstwa i akceptacji w grupie
uczniow.

- odbywatly sie wycieczki, nocowanie w szkole,
dzien zyczliwosci

- wychowawcy, pedagog szkolny i nauczyciele
prowadzili pogadanki dla uczniow dotyczace
bezpieczenstwa w szkole i poza nig, skutkow
agresji fizycznej i1 stownej, kompromisowego
rozwigzywania konfliktéw uczniowskich.

- w dniach 4-5 grudnia 2024 r. uczniowie kl. VI-
VIII uczestniczyli w zajeciach informacyjno-
edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien na
temat ,Uzaleznienia - jak ich uniknac?”
Prowadzonych przez pracownika osrodka ETAP z
Biategostoku.

- w dniu 13 maja 2024 r. uczniowie z kl. Ia, Ibi IV
wyjechali do Ostrowi Mazowieckiej na spektakl
profilaktyczny ,,Potworczaki i dzwigkowyje” .
Przedstawione tresci moéwily o tym jak radzi¢
sobie z lekiem, jak oswoi¢ strach.

b) organizowanie czasu wolnego dzieci i
mtodziezy

- uczono dzieci i milodziez prawidlowego

wspotdziatania ~ w grupie rowiesnicze;j,
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organizowano czas wolny w formie kolonii,
wycieczek, biwakow, spotkan, imprez
kulturalnych (m.in. zakonczenie kl. III i VIII -
integracja przy ognisku z rodzicami, udziat
uczniow w koloniach Caritas Ptaki/Baliki,
wyjazdy integracyjne na basen mi.n. wycieczka
Warszawy, Bialegostoku)

- 28 kwietnia 2024r. w szkole odby? si¢ Wiosenny
Tryptyk Muzyczny, ktory byt okazjag do
prezentacji talentow miodych mieszkancow
gminy SZumowo

- 20 grudnia 2024r. w ramach realizacji programu
edukacyjno - profilaktycznego ,,Znajdz pomyst
na siebie” uczniowie klas I-VII wzi¢li udziat w
Szkolnym Przegladzie Muzycznych Talentow pt.
»Zamiast na komorce granie wybieram §wigteczne
$piewanie” ,

- szkole w dniu 21 marca 2024r. zorganizowano
dla  uczniow  kl.  IV-VIII  ,,Wiosenny
Migdzyklasowy Turniej Pitki Halowej” , a dla
ucz. kl. I-III ,,Wiosenne Mistrzostwa Klas w
Nietypowych Konkurencjach Sportowych” z
okazji Pierwszego Dnia Wiosny

- 14 czerwca 2024r. zorganizowano X BIEG
DZIEKCZYNNY ZA SWIETEGO JANA
PAWLA I, podczas ktorego przeprowadzono quiz
o tematyce profilaktycznej

c) wspotuczestnictwo w kampaniach
prowadzonych na rzecz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

- uczniowie klas V 1 VI wzigli udziat w
warsztatach w  ramach rekomendowanego
programu profilaktycznego ,,Debata” , ktorego
zadaniem bylo opoznienie inicjacji alkoholowej
wérod milodziezy, uswiadomienia zagrozenia
(agresja, przemoc) wynikajacego z korzystania ze
srodkow psychoaktywnych, w ogolnopolskiej
kampanii spotecznej Fundacji Dbam o M¢j Zasieg
pt. »lda $wieta, nie o SMS-ie, lecz o kartce

pamigtaj” ; ogolnopolskim projekcie
profilaktycznym NIE ZMARNUJ SWOJEGO
ZYCIA - RYMCERZE; Programie

profilaktycznym GODZINA DLA MLODYCH
GLOW oraz rekomendowanych programach
profilaktycznych: Apteczka Pierwszej Pomocy
Emocjonalnej, Przyjaciele Zippiego.
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- Zespot Szkot w Szumowie i Gminne Przedszkole
wzieto udziat w kampanii DZIECINSTWO BEZ
PRZEMOCY 2024

d) organizowanie konkurséw np. plastycznych
wsrod dzieci 1 mtodziezy w zakresie zapobiegania
przemocy

- ,»,Lubimy by¢ razem - szcze$liwa rodzina bez
uzywek 1 przemocy” - gminny konkurs
plastyczny

- »,Jestem szczesliwy - uzywki i agresja to nie moj
$wiat” - konkurs plastyczny dla ucz. kl. I-IV,
konkurs na prezentacje multimedialng dla. ucz. kl.
VII-VIII

- "Moje dziecinstwo bez przemocy i uzywek" -
konkurs przedszkolny

- w  ramach  programu edukacyjno-
profilatycznego ,,Znajdz pomyst na siebie”

klas I-IIl  wzieli
migdzyklasowym  konkursie

plastycznym pt.: ,,Umiem dba¢ o bezpieczenstwo

uczniowie udzial w

wiedzowo -

w Internecie”

Podniesienie
kompetencji,
rozwijanie i
doskonalenie
umiejetnosci
shuzb i
przedstawiciel
i podmiotow
realizujacych
dziatania z
zakresu
przeciwdziata
nia przemocy
domowej

Doskonalenie
umiejetnosci
zawodowych oraz
wzmocnienie
kompetencji i
przeciwdziatanie
wypaleniu
zawodowemu
0sob
realizujacych
zadania z zakresu
przeciwdziatania
przemocy
domowej
zawodowych
zaangazowanych
w problematyke

grup

przeciwdzialania
przemocy
w rodzinie

1.

a) W 2024 r. cztonkowie i GD-P brali udzial w
szkoleniu o tematyce: ,,Dziecko jako ofiara
przemocy domowej. Diagnoza i opracowanie
planu pomocy”

b) Czionkowie ZI i GD-P brali udziat w
roznego rodzaju spotkaniach, podczas ktorych
wymieniali si¢ do§wiadczeniami dotyczacymi
problematyki przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

2.

a) W 2024 r. cztonkowie GKRPA w Szumowie

na biezaco zapoznawali si¢ ze zmianami

przepisow prawa w zakresie realizowanych zadan.
b) Cztonkowie GKRPA w Szumowie podczas
réznego rodzaju spotkan, w tym posiedzeniach
komisji wymieniali si¢
doswiadczeniami

pozyskanymi
z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie z pracownikami innych
instytucji.

1. OPS

w Szumowie

i Zespot
Interdyscyplin
arny Gminy
Szumowo

2. GKRPA
w Szumowie
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3. W ramach doskonalenia zawodowego jeden
nauczyciel odbyt warsztaty organizowane przez
ODN w Lomzy, ktorego tematem byto ,, Skuteczna
wspotpraca szkolnego doradcy zawodowego i
rodzicow uczniow ” , , Dlaczego rodzice nie
wspotpracujg, kiedy pojawiajg si¢ trudnosci w
pracy z dzieckiem?”, Szkolenie w zakresie
wychowania, opieki, profilaktyki - kompetencje
wychowawcze nauczyciela

4.

a) uczestnictwo w szkoleniach, doradztwie,
warsztatach, konferencjach przedstawicieli stuzb
podejmujacych dziatania na rzecz rodzin
uwiktanych w przemoc, w tym m.in.: szkolenia z
zakresu diagnozowania przemocy domowej,
realizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej, realizacji procedury Niebieskiej Karty,
(szkolenia wspdlne i resortowe),

- pracownicy Zespolu Szkét w Szumowie
uczestniczyli w szkoleniach, konferencjach:

"Jak zadba¢ o zdrowie psychiczne uczniow ze
SPE?”

,Uwazne dzieci- szcze§liwe dzieci. Warsztaty z
treningu uwaznos$ci w przedszkolu.”

»Wsparcie dzieci i mtlodziezy z przejawami
zachowan autodestrukcyjnych.”

b) organizowanie spotkan majacych na celu
wymiang do§wiadczen miedzy przedstawicielami
roznych instytucji wchodzacych w sktad Zespotu
Interdyscyplinarnego

Nauczyciel przedszkola, pedagog i psycholog
szkolny brali udziat w pracach Zespotu
Interdyscyplinarnego w OPS w Szumowie.

3. Szkota
Podstawowa
w Srebrnej

4. Zespot
Szkot
w Szumowie
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II1. PODSUMOWANIE

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie Gminy Szumowo,
wzorem lat ubieglych byty realizowane na wszystkich niezbednych poziomach.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie
procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzordéw formularzy ,,Niebieska Karta” wdrazano procedury
1 standardy dziatania ZI Gminy Szumowo.

Podejmowane byly liczne dziatania profilaktyczno — edukacyjne oraz szkoleniowe,
skierowane bezposrednio do mieszkancow, jak i do specjalistow udzielajagcych pomocy i wsparcia
mieszkancom Gminy Szumowo w celu przeciwdzialania przemocy domowej, czy przerwania
przemocy.

Instytucje 1 podmioty staraty si¢ maksymalnie wspiera¢ osoby i rodziny bedace w trudne;j
sytuacji zyciowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem osob najstabszych, w tym dzieci i mtodziez.

Swiadomo$¢ zardwno ofiar, jak i sprawcoéw przemocy w rodzinie, Ze moga zwrocié sig
po pomoc i jg uzyskac jest niezwykle waznym czynnikiem przeciwdziatania przemocy domowe;j.
Wspdlne dziatania maja wigksza szans¢ powodzenia.

Sprawozdanie zostalo opracowane na podstawie danych pozyskanych z Zespotu Szkoét
w Szumowie, Szkoty Podstawowej w Srebrnej, Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Szumowo,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szumowie oraz posiadanych
informacji przez tutejszy OPS.

Z przedstawionych sprawozdan w/w podmiotdow wynika, Ze zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie Gminy Szumowo byty realizowane zgodnie
z programem oraz w oparciu o aktualne przepisy prawa, a takze wewngtrzne wytyczne
w instytucjach, dziatajacych w przedmiotowej sprawie. Waznym atutem byty wypracowane formy
wspoOtpracy miedzy poszczegdlnymi instytucjami, ktore na co dzien zajmujg si¢ pomoca rodzinom
uwiklanym w przemoc.

Analiza pozyskanych informacji wykazala, ze na terenie Gminy Szumowo w latach
2021-2024 liczba przypadkéw wystapienia przemocy domowej tj. wszczecia procedury
,Niebieskie Karty” w okresie ostatnich dwoch lat ulegla zmniejszeniu. Nalezy zatem stwierdzic,
ze podejmowane dziatania sg skuteczne 1 powinny by¢ wzmacniane, udoskonalane i nadal

realizowane.
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IV. REKOMENDACJE

W ramach przeciwdziatania przemocy domowej zaleca si¢ dalsze prowadzenie kampanii
informacyjnych dotyczacych negatywnych skutkéw spolecznych i1 prawnych wynikajacych
ze stosowania przemocy, a takze mechanizmow przemocy. W tym celu skuteczne moze okazac si¢
m.in. podnoszenie $wiadomos$ci spotecznej na temat przemocy w rodzinie, a gldwnie szeroko
pojetej edukacji rodzicow/opiekundow w zakresie budowania relacji bez przemocy, edukacje osob
doswiadczajacych przemocy. Aby zwigkszy¢ skuteczno$¢ prowadzonych dziatan profilaktycznych
rekomenduje sig:

- kontynuowanie i rozwijanie partnerskiej wspotpracy miedzy instytucjami, podmiotami — gtownie
policja, shuzbg zdrowia, o$wiata, sadem, kuratelg oraz gminng komisja rozwigzywania problemow
alkoholowych,

- rozw0j wspodlpracy o charakterze ponadlokalnym oraz szukanie skutecznych, innowacyjnych
rozwigzan,

- realizacj¢ przedsiewzie¢ profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

- zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikow shuzb 1 instytucji zajmujacych sie
dzialaniami w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie poziomu

wiedzy nabytej na szkoleniach, warsztatach, konferencjach, seminariach, spotkaniach itp.
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